
HOOGEVEEN Hun huwelijk werd

gezegend met drie kinderen, meer-

dere kleinkinderen en inmiddels

ook achterkleinkinderen. „Je leert

elkaar kennen, ziet elkaar vaker en

dat houdt dan 65 jaar aan”, zegt

Sake.

„We zitten op dat gebied redelijk

nuchter in elkaar. Het is gewoon zo

gegroeid.”

Het weer zorgde voor een vleugje

herkenning tijdens hun jubileum.

Net als op hun trouwdag was het

afgelopen zondag nat en guur.

„Toen we trouwden kwam het met

bakken uit de lucht”, vertelt Eef. „Ik

moest nog op de fiets naar de kap-

per. Mijn kapsel heeft het net gered,

gelukkig kon ik het zelf nog bijwer-

ken.”

Wat ze na al die jaren het meest in

elkaar bewonderen? Daar hoeven ze

niet lang over na te denken. „We

zijn er voor elkaar en helpen elkaar

in alles”, zegt Sake. Hij denkt daar-

bij aan een periode van acht weken

dat hij in het ziekenhuis lag. „Mijn

vrouw heeft toen honderden kilo-

meters voor me gereden.” Ze knikt

instemmend. „Dat doen we gewoon,

de een zorgt voor de ander en an-

dersom.”

Ondanks dat het echtpaar geen

huwelijksreis heeft gehad, hebben

ze wel een grote liefde ontwikkeld

voor reizen. „Vakantiereizen met de

kinderen koesteren we het meest”,

vertelt Eef. „Gewoon in een normale

tent.” 

Samen bezochten ze zo’n twintig

landen, waarbij voor beide Indone-

sië eruit sprong. Het echtpaar reisde

er in 1993 ruim drie weken rond

met veertig anderen uit heel Neder-

land. „Het land op zichzelf, de bevol-

king en het klimaat dat sprak ons

erg aan”. Met de caravan trok het

echtpaar daarnaast zomers lang

door Tsjechië. „We zijn gewoon

nieuwsgierig en vinden het leuk om

nieuwe plekken te ontdekken”,

vertelt meneer. Reizen gaat tegen-

woordig lastiger, maar de reiskrie-

bels zijn nooit verdwenen. „Als we

nu nog konden reizen had ik graag

een vaartocht willen doen over de

Donau”, vertelt Eef.

Een geheim voor een lang huwelijk

hebben ze niet. „Er is geen cursus

voor”, zegt hij. „Als je elkaar niet

aanstaat, zeg je het gewoon. Je moet

kunnen snappen dat je elkaar niet

altijd snapt.” Volgens zijn echtgeno-

te gaat dat inmiddels vanzelf. „Je

moet het gewoon aanvoelen voor

elkaar.” Veel ingewikkelder maken

ze het niet. ■
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Eef en Sake Oosterveen zijn 65 jaar getrouwd. Foto: André Weima

‘Er is geen cursus voor’
Twee corsages, een rode roos met een wit bloempje, verraden dat er iets te
vieren valt. Sake (88) en Eef (83) Oosterveen-van der Kooi uit Hoogeveen
waren zondag 65 jaar getrouwd. Met de vruchtentaart nog in de koelkast
blikken ze maandag terug op een leven samen. Ook wethouder Jeroen
Westendorp komt langs om het echtpaar te feliciteren. „Wij hebben heel
ons leven in Hoogeveen gewoond en zijn daar ook getrouwd.”


